Brenda Ket (23) uit Krommenie en Marijn Me-
ijer (24) uit Heemskerk dansen alweer een aan-
tal jaren bij dansschool Aad Schoorl Dance
en Party Masters te Heemskerk. In de dans-
groep stijldansen voor paren zijn zij het jongste
danspaar, maar dat maakt het dansen juist extra
leuk want Brenda en Marijn weten als geen an-
der, dansen is voor iedereen en niet afhankelijk
van leeftijd. Behalve stijldansen voor paren dan-
sen zij ook Salsa, hiervoor zijn bij Aad Schoorl
Dance Masters een aantal afzonderlijke lessen
gereserveerd met alle aandacht voor Salsa.

Brenda is op 16 jarige leeftijd begonnen met
dansen omdat zij zelf wilde ervaren of dan-
sen wel haar ding was. Eenmaal begonnen
met dansen is zij terechtgekomen bij Aad
Schoorl Dance Masters en zoveel plezier in
het dansen gekregen dat het nu nog steeds
gezellig en leuk is om te doen. Zij is de vaste
danspartner van Marijn geworden en samen
hebben zij een mooi dansprogramma opge-
bouwd. Dat zij nu danst in een groep met ver-
schillende leeftijden is voor haar geen enkel

advertorial

Dansen is niet persé voor ouderen, juist niet want dansen in een groep van
eigen leeftijd met vrienden en vriendinnen is gewoon ontzettend leuk

probleem, de danslessen worden zodanig op-
gebouwd dat er altijd weer een verrassings-
element inzit en de contacten in de groep zijn
uitsluitend positief, gewoon heel erg gezellig.
Bij Marijn is de start van het dansen wel iets
anders gegaan, want zoals bij veel jongens
stond Marijn nou niet direct te springen om
op dansles te gaan. Echter zijn moeder kende
een meisje wat dolgraag op dansles wilde en
zo kwam Marijn op 14 jarige leeftijd aan zijn
eerste danspartner. Eigenlijk wilde h1] hele-
maal niet op dansles maar een- - o

maal begonnen is plezier van dan-
sen samen met leeftijdsgenoten
en vrienden een geweldige leuke
tijd geworden. Nu is het echt he-
lemaal zijn sport geworden. Door
studies, werk of verhuizingen is
een dergelijke hechte dansgroep
niet helemaal vol te houden, een
aantal mensen uit die groep dan-
sen nog steeds waaronder Brenda
en Marijn. Volgens Marijn danst
Brenda heel goed de Latins zoals

Cha-Cha, Rumba, Jive en Samba, zijn voor-
keur ligt meer bij de Ballroom dansen zoals
Engelse Wals, Quickstep, Tango en Slowfox.
Maar als zij samen dansen zijn die voorkeu-
ren niet te zien omdat zij beiden heel veel
plezier beleven aan de verschillende dansen.
Brenda werkt in een kinderopvang met kin-
deren van o tot 4 jaar en vindt het leuk kin-
deren iets te leren en te helpen bij hun ont-
wikkeling. Marijn werkt in het onderwijs
maar dan met wat oudere kinderen vanaf 13
jaar. Ondanks hun drukke werk-
zaamheden zijn zij voor hun ple-
zier en ontspanning veel te zien
op de dansschool. Je hoeft er ook
niet altijd heen te gaan voor al-
leen danslessen, er is altijd wel
iets te doen en het is gewoon ge-
zellig om even met anderen te zit-
ten en te praten. Marijn geeft op
zijn school bij speciale gelegen-
heden een workshop dansen en
heeft op die manier ook weer jon-
ge meisjes en jongens enthousi-

ast gemaakt voor dansen in een jeugdgroep.
Dansen betekent voor Brenda en Marijn ge-
zellig een avond uit, vrienden ontmoeten en
lekker actief bezig zijn. Het dansen op een
avond vrijdansen is voor hen helemaal een
kans om eens lekker te dansen en dan hun
hele programma te draaien. Als laatste wil-
len Brenda en Marijn vooral bij jonge men-
sen aangeven dat dansen niet persé voor ou-
deren is, juist niet, want dansen in een groep
van je eigen leeftijd is zo ontzettend leuk. Het
zijn lessen met moderne eigentijdse muziek
en samen als groep heb je heel veel plezier.
Gewoon doen! Kom gerust met je vrienden
en vriendinnen eens kijken er kan bij Aad al-
tijd een afspraak gemaakt worden, één ding
is zeker je krijgt er geen spijt van.

Voor informatie of een afspraak kunt u altijd
vrijblijvend contact met ons opnemen.

Aad Schoorl Dance en Party Masters

de Velst 3 1963 KL Heemskerk

Tel: 0251-243800 of 06 51373779

e-mail: info@aadschoorl.nl
www.aadschoorl.nl




